
Резюме 

Турдубаев Эсенбек Апсеитович 

 

Мугалим жонундо маалымат: 

Туулган жылы: 11.12.1964 жыл 
Туулган жери: Нарын облусу, Нарын шаары 

Улуту: Кыргыз 
Уй булолук абалы: Уй булолуу, 2 балалуу 

Жашаган жери: Таш-Добо айылы, 
 с/т «Проектировщик», уч. № 5 

Байланыш телефону: (+996) 501 433 808 
 

Эмгек стажы:  25-жыл 

Педагогикалык стажы: 15-жыл 

Иштеген жери: Чуй облустук мектеп-гимназиясы 

Билими: 

Билими Окуган жери Окуу жылы 
 
 
 
 
 
 

Жогорку 

Ростов Мамлекеттик 
Университети 
Факультет: Филология, 
журналистика жана 
маданияттар аралык 
байланыш 
Кафедра: Орус тил 

 
 
 
1982-1988ж. 

Жусуп Баласагын 
атындагы Кыргыз 
Улуттук Университети 
Факультет: Орус жана 
славян филологиясы  
Кафедра: Орус тилинин 
теориясы жана 
практикасы 

 
1989-1991ж. 
Диплом ТВ-I № 137209 
Каттоо № 57 
 
 
 
 

  

  



Билимин жогорулатуу курстары: 

 
 
 
 
 
 

-//- 

Б.Н.Ельцин 
атындагы Кыргыз-

Россия Славян 
Университети, 

"Озгочо 
кырдаалдарды 
болжолдоонун 

жана алдын 
алуунун бирдиктуу 

мамлекеттик 
системасы" 

программасынын, 
окутуу курсу. 

 
 
 
 
 

04.06.2012-
09.06.2012ж. 

 
 
 
 
 
 

Сертификат 

 
 
 
 

-//- 

И.Арабаев 
атындагы  

КМУнун,КЖжККДИ 
«Педагогдордун 

адистик осуусунун 
инновациялык 
билим беруучу 

технологиялары», 
окутуу семинары 

 
 
 

19.04.2016 ж. 
 
 
 
 

 
 
 

Сертификат 
 
 
 
 

 
 
 
 

-//- 

КР Билим Беруу 
жана Илим 

Министрлигигинин 
алдындагы  

РПККЖжКДИ 
«Окутуунун 

активдуу 
методдору» 

программасынын, 
окутуу курсу. 

 
 
 

02.06.2017-
13.06.2017ж. 

 
 
 

Сертификат 
 

 
 
 
 

 -//- 

КР Билим Беруу 
жана Илим 

Министрлигигинин 
алдындагы  

РПККЖжКДИ 
«Мамлекеттик 
билим беруу 

стандартын ишке 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ашыруу 
шарттарында 

окутуунун жана 
баалоонун 
заманбап 

технологиялары» 
программасынын, 

окутуу курсу. 

 
17.12.2018- 

28.12.2018 ж. 

 
Сертификат 

 
 
 
 
 

-//- 

КР Билим Беруу 
жана Илим 

Министрлигигинин 
алдындагы  

РПККЖжКДИ 
«Мугалимдердин 

методикалык 
компетенттуулугун 

калыптандыруу 
жана онуктуруу» 

программасынын, 
окутуу курсу. 

 
 
 
 

13.02.2019- 
25.02.2019 ж. 

 
 

 
 
 
 
 

Сертификат 

 
 
 
 
 
 

-//- 

КР Билим Беруу 
жана Илим 

Министрлигигинин 
алдындагы  

РПККЖжКДИ 
«Мектепте аскерге 
чейинки даярдоо 

предметин 
окутуунун 

теориясы жана 
методикасы» 

программасынын, 
окутуу курсу. 

 
 
 
 

13.12.2021- 
24.12.2021 ж. 

 
 
 
 

Сертификат 

Алган сыйлыктары: 

ЧОМГ Ардак Грамота 2014-2015-жж, 
«Жылдын мыкты мугалими» 

Аламудун РБББ Ардак Грамота 2018-ж.,  
«Билим беруу тармагына кошкон 

салымы , келечектин жаш муундарын 
окутуп тарбиялоодогу жетишкендери 

учун» 



Тил билуу жондомдуулугу: 

Тили Билуу денгээли 
Эне тили Эн жакшы 

Официалдуу тили Эн жакшы 
Англис тили  Жакшы 

 

 

 

Компьютердик билими: 

Программа Билуу денгээли 
Word Жакшы 

Excel Жакшы 
Power Point Жакшы 

Internet Жакшы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2019-2023 – жылдардын аралыгы 

Мугалимдин 5 жылдык окуу планында иштелуучу иштер жана 

тарбиялык багыттар: 

1. Мамлекеттик Стандарттын талаптарын аткаруу; 

2. АЧД предмети боюнча окуучулардын компетентуулугун остуруу; 

3. АЧД сабагында: 

• окуп жаткан жаштардын ок атуучу куралдар жана кол гранаталарынын 

материалдык бөлүктөрүн өздөштүрүүсүн эске алган керектүү ок атуу 

даярдыгын, ошондой эле аларды урунуудагы, алардан ок атуудагы жана 

мүмкүн болуучу ок атууну жүргүзүүдөгү коопсуздук эрежелеринин 

тиешелүү минимумун өздөштүрүүнү камсыз кылууга;  

• окуучуларды авария, катастрофа жана табигый кырсык болгон 

шартта, ар кандай криминалдык, социалдык жана табигый экстремалдык 

кырдаалдардын шартында өздөрүн кандай алып жүрүү керектигине 

даярдоочу күндөлүк турмуш-тиричилик коопсуздугунун негиздерин 

өздөштүрүүгө;  

• азыркы замандын массалык зыян келтирүүчү каражаттарынын 

мүнөздүү өзгөчөлүктөрүн, коргонуу ыкмаларын жана жеке коргонуу 

каражаттарын колдонууну үйрөнүүнүн негизинде жарандык коргонуунун 

талаптарын өздөштүрүүгө уйроттуу. 

4. АЧД сабагында Кыргыз Республикасынын Куралдуу Күчтөрүнүн жана 

башка түзүмдөрүнүн курамын жана түрлөрүн, аскердик 

милдеттүүлүк жана аскердик кызматтын маңызын, аскер 

кызматчыларынын өз ара мамилелеринин түзүлүшүнүн 

өзгөчөлүктөрүн билүүгө багытталган аскердик кызматтын 

негиздерин өздөштүрүү; 

5. Кыргыз Республикасынын Куралдуу Күчтөрүнүн Уставынын түшүнүгү 

калыптандыруу, курал менен жана куралсыз аткарылуучу саптык 

ыкмаларды үйрөтуу; 

6. Окуучуларды коомдо оз ордун таба билууго уйротуу; 

7. Мунозу оор, сабакка коп катышпаган окуучуларды козомолдо; 

8. Ачык класстык сааттарды отуп туруу; 

9. Тарбиялык муноздогу иш чараларды байма бай отуу; 

10.  Окуучулардын предметтик сабактарына катышуу; 



11.  Мектептин коомдук иштерине активдуу катышуу; 

12.  Ата- энелер менен ар кандай байланыштарды чындоо; 

13.  Спорттук-аскердик мелдештерден байгелуу орундарды алуу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мугалимдин методикалык жактан калыптануусу: 

1. Жаны инновациялык методдордон окуп уйронуу; 

2. Атайын даярдалган курстардан отуу; 

3. Жаны идеялар менен камсыз болуу; 

4. Окуучуну тарбиялоодогу жаны ыкмаларды уйронуу; 

5. Булардын бардыгын практикада колдонуу. 

 

 

Предметтик сабактын секциялык ишин алып баруу: 

 

1. АЧДпредмети боюнча ачык сабактарды отуу; 

2. Ар бир окуу жылда АЧД предметинен декада отуу 

 ( окуучулардын аскердик кызматка  даярдоо); 

3. Райондук, облустук, республикалык спорттук-аскердик 

мелдештерге катышуу 

( жыйынтык корсотуу, байгелуу орундарды камсыздоо); 

4. Предметтик сабакты башка илим менен байланыштырып сабак 

отуу; 

5. Тиешелуу аскердик  жабдыктарды колдонуу; 

6. Тажрыйбалуу мугалимлдердин методикасын уйронуу; 

7. Семинар, тренингдерге катышуу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

Мугалимдин аты жону: Турдубаев Эсенбек Апсеитович 

Билими: Жогорку 

Бутургон окуу жайы: Жусуп Баласагын атындагы Кыргыз Улуттук 

Университети 

Аскердик наамы:  запастагы лейтенант 

Кесиби: орус тил жана орус адабияты мугалими 

Иштеген жери: Чуй облустук мектеп-гимназиясы 

Стажы: 15-жыл 

Категориясы: Жогорку 

Туулган жылы: 1964 –жыл 11-декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педагогикалык иштердин багыттары: 

1. Окуучулардын дене тарбиялык жана ок атуу даярдыгына, турмуш-

тирчилик коопсуздугун камсыз кылууга, жарандык коргонуу, аскердик 

иштин жана аскердик кызматтын негиздерине, ошондой эле алгачкы 

медициналык даярдыкка байланыштуу күндөлүк турмушта жана 

турмуштун ар кандай кырдаалдарында пайда болуучу коркунучтарда 

эң маанилүү болгон билим, билгичтик жана көндүмдөрдү 

калыптандыруу; 

2. Окуучулардын  Кыргыз Республикасынын Куралдуу Күчтөрүнүн 

катарында кызмат өтөөгө даярдоонун өзгөчөлүктөрүн, тынчтык 

турмуш шартындагы өндүрүмдүү эмгекти, ошондой эле ар кандай 

коркунучтар пайда болгон шарттарга керектүү даярдыкты камсыз 

кылуу; 

3.  Окуу процессинде окуучулардын кыймыл кондумдорун жана 

жондомдорун онуктуруу учун шарттарды тузуу; 

4. Ар бир окуучунун  топто жана командада өз ара аракеттенуу 

жондомун калыптандыруу, толеранттуулукту онуктуруу; 

жогорку моралдык, этикалык маданиятты тарбиялоо, эмгекчилдикке, оз 

алдынча кабыл алуу жондомуно тарбиялоо, уйронуу жана озун-озу 

оркундотуу каалоосун жана жондомун оркундотуу;  

5. Оз алдынча иштоого, алардын ишмердуулугун эффективдуу 

уюштурууга, озун озу башкара билуу, алынган натыйжаларга 

объективдуу баа берууну оркундотуу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ушул багыттардагы ишкер аракеттер: 

1. Жалпы билим беруу мекемелери учун программага ылайык Билим 

беруу министрлиги тарабынан бекитилген АЧД боюнча жоболорду 

жана программаларды пайдалануу; 

2. Энциклопедия, АЧД окуу китептерин, корсотмо куралдар ж.б. 

маалыматтарды топтоо; 

3. Техникалык каражаттарын , интернеттик булактарды, 

сайттарды предметке ылайык колдонуу; 

4. Инновациялык сабактардын иштелмелерин колдонуу. 

Жыйынтык 

КРнын Билим беруу министрлиги кабыл алган, стандарттуу билим 

беруунун багытында сапаттуу билим беруу. Окучулардын предметтик 

жана негизи компитеттуулукторун калыптандыруу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мугалим жонундо жалпы маалымат 

Мен, Турдубаев Эсенбек Апсеитович 1964-жылы 11- декабрьда Нарын 

облусунун, Нарын шаарында жарык дуйного келгем. 

1971 –жылы Нарын шаарындагы В.П.Чкалов атындагы  орто 

мектепке биринчи класска кирип, 1981 –жылы мектепти аяктагам. 

Мектепти бутургон сон, 1982-жылдын июль айында, Ростов 

Мамлекеттик Университетине кирип, ал жерде 1 жыл окуп, андан сон 

1983 –жылы июль айында аскерге мамлекеттин озгочо жобосу менен 

чакырылып, 1985-жылдын май айына чейин аскердик милдетимди 

аткаргам. Аскердик милдетимди аткарган сон кайрадан автоматтык 

турдо Ростов Мамлекеттик Университетине кабыл алындым.  1989-

жылы уй-шартыма байланыштуу Жусуп Баласыгын атындагы Кыргыз 

Улуттук Университеттине которулуп келип толук курсун 1991-жылы 

июнь айында бутуруп, толук кандуу дипломдун ээси болгом. 

1991-жылдын 27-июньдагы Мамлекеттик экзамендик комиссиянын 

чечими менен « Филолог. Орус  тили жана адабиятынын окутуучусу» 

квалификациясы берилген.  

Андан сон, 1989- жылы ноябрь айында уй-булоо курдум. 

Уй булоо куруп, эки балалуу болдум. 

1989–жылы сентябрь айынан баштап Нарын областынын, Тянь-

Шань районунун, Эмгекчил айылынын орто билим беру мектебинде орус 

тил жана орус адабиятынын мугалими болуп иштей баштагам. 

 1994-жылы ноябрь айынан баштап жакшы адамдардын корсотмосу 

менен Чуй облусунун, Кемин районунун, Орловка шаарынын №2 орто билим 

беруу мектебине  орус тил жана адабият сабагынан мугалими болуп 

кабыл алындым. 

Ал жерде мыкты педагоктордон таалим алып, иш тажрыйба 

токтоп, окуучуларымды жакшы коруп, кызуу эки жыл иштеп башка 

чойрого иштегенге мажбур болуп жумуштан кеттим. 

2010-жылы март айында Чуй облустук мектеп-гимназиясына «Дене-

тарбия» жана «Аскердике чейин даярдоо» сабактарынан мугалим болуп 

кабыл алындым,  суйуктуу адистигимде кайрадан иштеп баштадым. 



Азыркы кундо мени ар тараптан колдоп турган келинчегим, 

суймончуктуу эки балам, сыймыктуу окуучуларым, суйуктуу ишим бар. 

Азыркы кундогу эн негизги билим беруудогу максатым: окуучуларды 

суйуу, алардын ишенимин арттыруу, озумдо болгон билимдин баарын 

окуучуларга жеткиликтуу уйротуу. 

Милдеттерим: 

1. Окуучулардын билимге болгон кызыгуусун ар тараптан арттыруу; 

2. Окуучуларды тартипке, чынчылдыкка, адепке, биримдикке уйротуу; 

3. Мекенди суйуго, жаратылышты коргоого болгон ан сезимдерин 

жогорулатуу; 

4. Окуучулардын спортко болгон суйуусун арттыруу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Спорттук-аскердик мелдештерге даярдануунун эн негизги 

шарттары: 

 

1. Мугалим оз предметин эн жакшы билуусу; 

2. Оз предметине кызыгуусу; 

3. Мугалим кучтуу болсо окуучу да кучтуу; 

4. Спорттук-аскердик мелдешке  даярдануунун максатын, 

милдеттерин, программасын иштеп чыгуу; 

5.  Ал максаттарга жетууго окуучуну шыктандыруу; 

6. Мектептин аскердик  аянтчасын  толук жабдылганга жетишуу.; 

7. Спорттук-аскердик мелдешке катышкан окуучулардын ата-энелери 

менен кызматташуу; 

8. Республикалык, облустук, райондук спорттук-аскердик 

мелдештердин тартиптерин, тапшырмаларын, шарттарын 

уйротуу; 

9. Мектеп администрациясы менен тыкыс байланышта болуу, колдоо 

алуу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Спорттук-аскердик мелдешке даярдануунун милдеттери: 

1. Мелдешке даярдануунун индивидуалдык план, программасын тузуу; 

2. Мелдешке  даярдануу учун керек болгон маалыматтар менен 

таанышуу; 

3. Атайын мелдешттик конугуулордун коплексин тузуу; 

4. Республикалык, облустук, райондук спорттук-аскердик 

мелдештердин мурунку жылдардагы тажрыйбасы менен  даярдануу; 

5. Предметке байланыштуу информациялык маалыматтар менен 

иштоо; 

6. ЖОЖ мугалимдеринен, мыкты АЧД мугалимдерден консультация 

алуу; 

7. Ар бир мелдешке даярданган окуучунун оздук дептер, папка,  жана  

керектуу аскердик  кийим менен камсыз болуусун козомолдоо; 

8. Мектеп ичинде спорттук-аскердик мелдештерин откоруу; 

9. Окуучулардын спорттук-аскердик боюнча нормативдердин 

натыйжаларын топтоо. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

АЧД предмети боюнча республикалык, облустук, райондук 

спорттук-аскердик мелдешке даярдануунун максаты. 

Мугалим учун окуучуларды мелдешке даярдоо жоопкерчиликтуу жана 

ардактуу иш. Мугалимдин эмгегинин негизи корсоткучторунун бири 

спорттук-аскердик мелдештен ийгилике жетуу. Спорттук-аскердик 

мелдеш   -  команданын аскердик даярдыгын аныкталуучу сынак болуп 

эсептелет. Окуучулардын аскердик билимин, ден соолугун, тарбиясын 

бекемдоодо, оркундотуудо ролу чон. 

1. Ошол себептуу биз мелдешке алдын ала даярдануубуз керек. Жыл 

боюу жана каникул учурларда да окуучулар менен байланышып, 

тапшырмаларды берип, жыйынтыгын текшерип, кайтарым 

байланыш тузуп туруу менен жакшы натыйжага жетуу; 

2. Мелдешке  катышкан окуучулардын ой максатын ишке ашыруу; 

3. Билимдерин терендетип остуруу; 

4. Физикалык жана интеллектуалдык денгээлин остуруу; 

5. Билим чойросун кенейтуу; 

6. Озуно болгон ишенимдерин арттыруу; 

7. Окуучулардын  спорттук, аскердик денгеелин остуруу; 

8. Окуучуларды эрктуулукко, максатына жете билууго тарбиялоо; 

9. Ар кандай кырдаалдарда озун жоготпой, ишенимдуу болууга 

калыптандыруу 

10. Мектептин атын коргоо. 

 

 


